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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Танцевально-двигательная терапия» 
муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования города Набережные Челны 
«Детская школа хореографического искусства №17» 

на 2022-2023 учебный год

Платные образовательные услуги в муниципальном автономном учреждении 
дополнительного образования города Набережные Челны «Детская школа 
хореографического искусства №17» организуются в соответствии с «Положением 
об организации дополнительных платных образовательных услуг», нормативными 
документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» - статья 2 пункты 9, 10, 14; статья 10, пункт 7; статья 12 пункты 1, 2, 
4; статья 23 пункты 3, 4; статья 28 пункт 2; статья 48 пункт 1; 75 пункты 1-5; 76;
- Постановлением Правительства РФ от 15.09.2020г. № 1441 «Правила оказания 
платных образовательных услуг»;
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 
196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

СанПин 2.4.4.3.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей» (утверждены постановлением 
Главного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 №41);
- Постановление от 28.09.2020г. № 28 об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» (направлены 
письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 
молодёжи Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 
№ 09-3242);
- Уставом Школы.

Программа направлена на приобретение навыков работы со своим телом 
профилактики и оздоровления организма.

Учебный план составлен на основе Дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Танцевально-двигательная терапия», принятой 
Педагогическим советом протокол от 29.08.2022 г № 1, введена в действие 
приказом от 31.08.2022г. № 93 .



Программа составлена с учетом возрастных и психологических особенностей 
детей 6,5-8 лет.

Программа занятий рассчитана на 2 года обучения.
Специальный отбор детей по данной программе не проводится.
Наполняемость группы 20 человек.
Продолжительность занятий: 1час (45 минут), 2 раза в неделю.
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дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Танцевально-двигательная терапия» 

муниципального автономного учреждения 
дополнительного образования города Набережные Челны 

«Детская школа хореографического искусства №17» 
на 2022-2023 учебный год

№
п/п

Наименование курса Количество уроков в неделю
1 год обучения 2 год обучения

1 Танцевально-двигательная терапия 2 2
Всего: 2 2
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